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Grundséatze der Thiiringer Stiftung HandinHand fir die Vergabe
von Hilfen fiir Schwangere in Not

1. Zweck der Leistungen

Schwangere, die sich wegen einer Notlage an eine Schwangerschaftsberatungsstelle wen-
den, kdnnen auf Antrag finanzielle Hilfen aus Mitteln der Thiringer Stiftung HandinHand —
Hilfe fur Kinder, Schwangere und Familien in Not (Stiftung) erhalten.

Hierflr stehen der Stiftung jahrliche Zuweisungen aus der Bundesstiftung ,Mutter und Kind
— Schutz des ungeborenen Lebens” sowie eigene Mittel und Mittel aus dem Haushalt des
Freistaates Thiringen zur Verfiigung.

2. Berechtigte

2.1 Anspruchsberechtigt sind Schwangere, die ihren Wohnsitz oder ihren gewdhnlichen Auf-
enthalt in Thuringen haben und sich in einer Notlage befinden.

2.2 Auslandische Schwangere haben dartber hinaus ihren Aufenthaltsstatus nachzuwei-
sen.

2.3 Ein Antrag auf Hilfe ist durch die werdende Mutter zu stellen.

3. Voraussetzungen fir die Vergabe der Mittel

3.1 Fur die Vergabe der gesamten zur Verfigung stehenden Mittel gelten die Vorgaben
des Gesetzes zur Errichtung einer Stiftung ,Mutter und Kind — Schutz des ungeborenen
Lebens” und die von dieser Stiftung erlassenen Richtlinien fur die Vergabe und die Ver-
wendung der Mittel. Dies gilt auch fir alle fur diesen Zweck vom Freistaat Thiringen zur
Verflgung gestellten Mittel.

3.2 Hilfen ddrfen nur im Rahmen der jahrlich fir diesen Zweck zur Verfigung stehenden

Mittel gewdhrt werden. Auf die Gewahrung von Hilfeleistungen besteht kein Rechtsan-
spruch.
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3.3 Hilfen der Stiftung erhalten vorrangig Schwangere, die sich in den ersten Monaten
der Schwangerschaft an eine Schwangerschaftsberatungsstelle wenden.

3.4 Eine Forderung setzt voraus, dass der Antrag vor der Geburt des Kindes in der
Schwangerschaftsberatungsstelle eingeht.

3.5 Antragstellerinnen erhalten nur dann Stiftungsleistungen, wenn sie an Eides statt versi-
chern, dass sie keine entsprechenden Leistungen Uber andere Beratungsstellen, vergleich-
bare Stiftungen und Einrichtungen in Thiringen oder in anderen Bundeslandern anlasslich
dieser Schwangerschaft beantragt oder erhalten haben.

3.6 Die Gewahrung einer Hilfeleistung setzt voraus, dass sich die Antragstellerin schriftlich
mit den in den Ziffern 7.14 und 7.15 genannten Bestimmungen einverstanden erklart.

4. Nachrangigkeit der Stiftungsleistungen

4.1 Leistungen aus Mitteln der Stiftung dirfen nur gewahrt oder zugesagt werden, wenn
die Hilfe auf andere Weise nicht oder nicht rechtzeitig moglich oder nicht ausreichend ist.
Eine Forderung erfolgt insofern nur erganzend und nach Ausschépfung aller vorrangig zur
Verflgung stehenden Hilfen. Dies gilt insbesondere auch im Verhaltnis zu Leistungen nach
SGB XII (Sozialhilfe) und SGB II (Grundsicherung fir Arbeitsuchende). Die Schwanger-
schaftsberatungsstelle wirkt auf die Beibringung der erforderlichen Nachweise hin.

4.2 Hilfen der Stiftung in Fallen nicht rechtzeitiger Leistung anderweitig Verpflichteter
werden grundsatzlich nur unter Vorbehalt gewahrt; fir eine entsprechende Rickzahlung
an die Stiftung ist Sorge zu tragen.

5. Artund Umfang der Hilfeleistung

5.1 Die Hilfen werden nur fur Aufwendungen gewahrt, die im Zusammenhang mit der
Schwangerschaft und der Geburt sowie der Pflege und Erziehung eines Kleinkindes entste-
hen. Sie mUssen geeignet und erforderlich sein, die Notlage, in der sich die Schwangere
befindet, zu bewaltigen:

Hilfen kdnnen hauptsachlich gewahrt werden fur:

- die Erstausstattung des Kindes,
- die Weiterfihrung des Haushaltes,
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- die Wohnung und Einrichtung,
- die Betreuung des Kleinkindes

5.2 Hilfen kénnen insbesondere auch fur fortlaufende Leistungen zur Unterstltzung der
Lebensfiihrung, zur Sicherstellung der Ausbildung und zur voriibergehenden auswartigen
Unterbringung der werdenden Mutter gewahrt werden.

5.3 Fdr Zeiten, fur die ein Anspruch auf nicht anrechenbares Elterngeld besteht, kommen
erganzend laufende Hilfen nur in Betracht, wenn dies zur Sicherstellung einer notwendigen
Ausbildung im Einzelfall oder mit Blick auf eine auBergewdhnliche Belastungssituation be-
sonders begrindet ist.

5.4 Folgeantrage nach einem vor der Geburt gestellten Erstantrag sind moglich. Hilfen fir
Zeiten nach der Geburt k&dnnen nur flr einen Uberschaubaren Zeitraum zugesagt werden,
der 36 Monate nicht tGberschreiten soll.

5.5 Hilfen zur Tilgung von Schulden sind ausgeschlossen. Mdglich sind flankierende Hilfen,
die eine von einer anerkannten Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatungsstelle
durchgefihrte Schuldenregulierung gezielt unterstttzen. In begriindeten Einzelfallen kann
hiervon abgewichen werden.

5.6 Art und Hohe der Hilfeleistungen bestimmen sich nach den Umstanden des Einzelfalls.

6. Einkommensgrenzen

6.1 Stiftungsleistungen werden gewahrt, wenn das regelmaBige Monatseinkommen aller
zum Haushalt gehdrenden Familienmitglieder einschlieBlich nicht verheirateter Partner
eine Einkommensgrenze nicht Gbersteigt, die sich ergibt aus:

- dem 1,5-fachen des Regelsatzes der Sozialhilfe (SGB XIl) fir den Haushaltsvorstand und
fur sonstige Haushaltsangehorige (bei alleinstehenden Haushaltsvorstanden und den da-
zugehorigen Haushaltsangehorigen wird das 2-fache des Regelsatzes der Sozialhilfe zu
Grunde gelegt),

- den angemessenen Kosten fur die Unterkunft,

- dem Mehrbedarf fur werdende Mutter nach SGB XIl,

- einem Zuschlag bei Mehrlingsschwangerschaften in Hohe des 1,5- bzw. 2-fachen des
niedrigsten Regelsatzes fir Haushaltsangehorige (bei Zwillingsschwangerschaften einmal,
bei Drillingsschwangerschaften zweimal, usw.).
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Hilfen konnen auch gewahrt werden, wenn die so festgestellte Einkommensgrenze um
nicht mehr als 20 v. H. Uberschritten wird und die vorhandenen Mittel hierzu ausreichen.

6.2 Zum Einkommen im Sinne der Nr. 6.1 gehoren:

- das Nettoeinkommen sowie die Einkommen aus allen weiteren Einkinften gemal3 § 2 Abs.
1 und 2 des Einkommensteuergesetzes (EStG) nach Abzug der Beitrage zu 6ffentlichen
oder privaten Versicherungen, soweit diese Beitrdge gesetzlich vorgeschrieben oder nach
Grund und Héhe angemessen sind und der mit der Erzielung des Einkommens verbunde-
nen notwendigen Ausgaben sowie

- alle sonstigen Einnahmen, wie z.B. Arbeitslosengeld |, Arbeitslosengeld II, Kindergeld,
Wohngeld, Unterhaltsleistungen.

6.3 § 53 Abgabenordnung ist zu beachten.

6.4 Die Berucksichtigung von Schulden kommt bei der Beurteilung der Einkommensver-
haltnisse nur in Betracht, wenn sie

-zum Zeitpunkt der Entstehung einer wirtschaftlich vertretbaren Haushaltsplanung
entsprachen und unvermeidbare Lebensumstande zu einer finanziellen Krise ge-
fuhrt haben,

- durch ein unverschuldetes Ereignis veranlasst oder

- zur Sicherung eines Arbeitsplatzes notwendig wurden bzw. sind.

6.5 Die Einkommens- und Vermodgensverhaltnisse sind nachzuweisen. Im Ausnahmefall
kann — jeweils unter Berlcksichtigung der Umstande des Einzelfalles — eine Glaubhaftma-
chung flr ausreichend erachtet werden.

7. Antragsverfahren, Zuteilung und Rickforderung der Mittel

7.1 Antrage auf Hilfeleistungen nimmt jede Schwangerschaftsberatungsstelle in Thiringen
entgegen.

7.2 Fur den Antrag auf Gewahrung von Hilfen sind die seitens der Thiringer Stiftung
HandinHand entwickelten Antragsformulare und Formblatter zu verwenden.

7.3 Die Schwangerschaftsberatungsstellen erheben die antragsbegriindenden Tatsachen

und deren Nachweis. Daftr kann die Durchfiihrung eines Hausbesuchs erforderlich sein.
Sie nehmen zu dem Antrag eingehend Stellung und setzen sich dafur ein, dass die zur L6-
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sung der Notlage insgesamt notwendigen und vorrangig zu leistenden Hilfen erbracht
werden.

7.4 Die Schwangerschaftsberatungsstellen haben sich — gegebenenfalls unter Beachtung
der auslanderrechtlichen Bestimmungen — den Wohnsitz bzw. den gewdhnlichen Aufent-
halt der Antragstellerin nachweisen zu lassen.

7.5 Die Antragstellerin muss sich schriftlich damit einverstanden erkldren, dass die
Schwangerschaftsberatungsstelle die bei der Antragstellung erhobenen Daten und Unter-
lagen an die Geschaftsstelle der Stiftung weitergibt.

7.6 Die Antragstellerin hat eine schriftliche Ermachtigung zu erteilen, welche die mit der
Antragsbearbeitung betrauten Stellen berechtigt, die von ihr gemachten Angaben zu
Uberprifen und bei Behérden und sonstigen Stellen die zur Antragsprifung erforderlichen
Erkundigungen einzuholen.

7.7 Die Gewahrung von Stiftungsleistungen kann von der Vorlage weiterer Nachweise ab-
hangig gemacht werden.

7.8 Die Schwangerschaftsberatungsstellen haben die Antrdge unverzlglich, vollstandig
und unter Beifigung der erforderlichen Nachweise an die Geschaftsstelle der Stiftung wei-
terzuleiten. Sie tragen fur das ordnungsgemale Beibringen eines Verwendungsnachweises
Sorge.

7.9 Der Vergabeausschuss bzw. die Geschaftsstelle der Stiftung entscheiden Uber den An-
trag unverziglich, soweit nicht weitere Informationen und Nachweise erforderlich sind. Die
Antragstellerin erhalt die zugesagten Mittel entsprechend der in der Férderzusage ge-
troffenen Festlegungen.

7.10 In der schriftlichen Férderzusage ist die Verpflichtung auszusprechen, die zweckent-
sprechende Verwendung der Stiftungsmittel innerhalb einer bestimmten Zeitspanne nach-
zuweisen.

7.11 Die Forderung soll nicht eher ausgezahlt werden, als sie fir Ausgaben im Rahmen ih-
rer Zweckbestimmung benétigt wird.

7.12 Im Falle der Festlegung durch die Geschéftsstelle der Stiftung oder auf Wunsch der

Antragstellerin kann die Foérderung Uber die Schwangerschaftsberatungsstelle ausgezahlt
werden.
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7.13 Zum Nachweis der Verwendung der Forderung ist Uber die Schwangerschaftsbera-
tungsstelle die Geburtsurkunde bzw. ein Geburtsnachweis des Kindes vorzulegen, zu des-
sen Geburt Unterstttzung gewahrt wurde. Die Quittungen und Belege zur zweckgebunde-
nen Verwendung der Férderung sind von der Antragstellerin ein Jahr fir Stichprobenkon-
trollen der Geschéftsstelle der Stiftung aufzubewahren.

7.14 Forderungen, die auf Grund wahrheitswidriger Angaben geleistet oder zweckwidrig
verwendet wurden, sind durch die Geschéftsstelle der Stiftung zurtickzufordern.

7.15 Der Rickzahlungsanspruch ist mit seiner Entstehung fallig und mit 5 Prozentpunkten
Uber dem Basiszinssatz zu verzinsen.

7.16 Von der Geltendmachung des Rickzahlungsanspruches kann nach Anhérung abgese-
hen werden, wenn der Zweck der Hilfeleistung gefédhrdet ware.

7.17 Von der Geltendmachung der Zinsforderung kann abgesehen werden, wenn der Hil-
feempfanger die Umstande, die zum Entstehen des Ruckzahlungsanspruches gefuhrt ha-
ben, nicht zu vertreten hat und die Riickzahlung innerhalb der von der Stiftung festgesetz-
ten Frist leistet.

8. Hartefallregelung

8.1 In gesondert zu begriindenden Einzelféllen kann von diesen Grundsatzen abgewichen
werden, wenn ihre Anwendung zu einer offenbar nicht beabsichtigten Harte fihren wirde.
Die Entscheidung trifft der Vergabeausschuss.

8.2 Die Abweichungen von diesen Grundsatzen bedurfen der Zustimmung des Stiftungs-
rates. In begriindeten Eilfallen kann ohne diese Zustimmung entschieden werden, jedoch
ist die Entscheidung dem Stiftungsrat auf seiner néchsten Sitzung bekannt zu geben.

9. Datenschutz

9.1 Von der Antragstellerin dirfen nur die Einzelangaben Uber persénliche und sachliche
Verhaltnisse (personenbezogene Daten) verlangt werden, die fir die Feststellung ihrer

Notlage erforderlich sind.

9.2 Die mit der Entgegennahme, Weiterleitung und Bearbeitung der Antrdge befassten
Stellen haben daflr Sorge zu tragen, dass personenbezogene Daten vertraulich behandelt
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werden. Personenbezogene Daten durfen nur insoweit offenbart werden, als dies zur Ge-
wahrung der Hilfen und zur Vermeidung von Mehrfachleistungen notwendig ist.

9.3 Nach Ablauf von 10 Jahren nach der abschlieBenden Entscheidung Uber die Férderung
bzw. dem ordnungsgeméaBen Nachweis der zweckentsprechenden Verwendung sind die
Antragsdaten und -unterlagen zu vernichten, soweit besondere Rechtsvorschriften nicht
entgegenstehen.

10. In-Kraft-Treten

Diese Grundsatze treten zum 1. Dezember 2025 in Kraft.

Gleichzeitig treten die Grundsatze fiir die Vergabe von Hilfen fur schwangere Frauen in
Not vom 1. Dezember 2025 auBer Kraft.

Erfurt, den 25. November 2025

Die Vorsitzende des Stiftungsrates

Katharina Schenk
Thuringer Ministerin fur Soziales,
Arbeit, Gesundheit und Familie
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