Die
Die Schwangerenbera-
tungsstelle in Hildburg-
hausen arbeitet eng mit
der Thiiringer Stiftung
»HandinHand" zusam-
men. Ein Partnerschild am
Haus in der Coburger Stra-
f3e soll das jetzt auch 6f-
fentlich dokumentieren.

Von Gabi Bertram

Hildburghausen - Schwangere fin-
den hier in der Beratungsstelle in der
Coburger Strafle in Hildburghausen,
die unter dem Dach des Diakoni-
schen Werks im Evangelischen Kir-
chenkreis Henneberger Land steht,
eine breite Palette von Informations-
und Hilfsangeboten. Um Schwange-
renhilfe geht es ebenso, wie um Kon-
fliktberatung. Zwischen 300 und 400
solcher Beratungsgesprache finden
jahrlich statt. Davon, sagt Rita Bih-
1ing, die sich vor Ort um die Proble-
me und Sorgen von Schwangeren
kiimmert, entfallen ungefihr 100 auf
die Konfliktberatung. Vorwiegend
aber gehe es um finanzielle Hilfen,
beispi ise um U titzung fir
die Baby-Erstausstattung. Geklirt
werden aber auch Anspriiche auf an-
dere Leistungen oder Fragen zum El-
terngeld oder zum Mutterschafts-
geld.

Vermittlungsstelle

In der Thiiringer Stiftung ,Han-
dinHand“ hat die Beratungsstelle ei-
nen bewahrten Kooperationspartner
gefunden. , Wir agieren quasi als Ver-
mittlungsstelle zur Stiftung”, meint
Rita Béhring. Zwischen 100 und 130
Stiftungsantrige werden pro Jahr
iiber die Beratungsstelle in Hildburg-
hausen an Erfurt gerichtet.
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Hand reichen und helfen

SESERRER L

Eine gute Partnerschaft wurde nach auBen sichtbar besiegelt: (von links) Rita Bahring, Anke Siegel,

Die Stiftung ,HandinHand - Hilfe
fiir Kinder, Schwangere und Familien
in Not“ wurde bereits 1992 vom Frei-
staat gegriindet. Zweck der Stiftung,
so Anke Siegel, stellvertretende Ge-
schaftsfiihrerin, sind Schwangeren-
hilfe und Familienhilfe. Finanzielle
Unterstiitzung wird einzelfallbezo-
gen gewdhrt und kann, so Siegel, von
Erstausstattungsgegenstinden  fiirs
Baby bis hin zu Zuschiissen fiir die
Waschmaschine oder dringend er-

forderliche UmbaumaBnahmen rei-
chen. In Thiiringen gibt es 38
Schwangerenberatungen, die sich
iber Antrdge an die Stiftung wen-
den. Die Zuschussmittel fiur die
Schwangerenberatung kommen von
der Bundesstiftung ,Mutter und
Kind - Schutz des ungeborenen Le-
bens” und vom Freistaat, der seiner-
seits drei Millionen Euro jahrlich zur
Verfiigung stellt. Noch einmal eine

halbe Million Euro gibt das Land in -
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den Fonds der Familienhilfe, der dar-
iiber hinaus mit stiftungseigenen
Geldern aufgestockt wird. Seit Stif-
tungsgriindung gewahrte diese in
116282 Fallen Hilfe und setzte dafiir
77,6 Millionen Euro ein. Insgesamt
gehen jahrlich zwischen 5000 und
6000 Antrige bei der Erfurter Stif-
tung ,HandinHand”, rund 4500 be-
treffen die Schwangerenhilfe.

Das Angebot der Schwanger-
schafts- und Schwangerschaftskon-

fliktberatung in Hildburghausen ist
breit gefachert. Es reicht von Infor-
mationen iiber finanzielle Hilfen
und gesetzliche Regelungen bis hin
zu Vermittlung von Miitterkuren
bzw. Miitter-Kind-Kuren. In der Kon-
fliktberatung soll die Schwangere im
Entscheidungsprozess  unterstiitzt
werden. ,Wir wollen den werdenden
Miittern in vielerlei Hinsicht auch
ein Stiick Sicherheit geben®, erklart
Rita Bihring. s



